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Informace o ŠvP

Ubytování

Penzion Příběnice, Malšice 138, PSČ 391 75 

Doprava 

Odjezd: 
Místo srazu:
Hodina: 

20. 6. 2016
před školou
8:50


Příjezd:

Místo srazu:
Hodina:


23. 6. 2016
před školou
14:00 – 14:30

Před odjezdem odevzdejte

1. Kartičku pojišťovny.

2. Potvrzení od lékaře.
3. Prohlášení o technickém stavu kola.
Na sraz před odjezdem přineste

1. Prohlášení o bezinfekčnosti.

2. V případě užívání léků, je třeba odevzdat vše řádně podepsané s popisem dávkování.

Co si vzít povinně s sebou?

· Vybavení na cykloturistiku: cyklistická helma a rukavice, trekkingové nebo horské kolo, uzamykací zařízení na kolo (do dvojice/trojice).
· Batoh a lahev na pití.
· Přezůvky, plavky, repelent proti hmyzu, pokrývku hlavy, sluneční brýle.
· Sportovní obuv a oblečení vhodné na kolo.

· Pláštěnku nebo nepromokavou bundu.

· Psací potřeby a blok na psaní.

· Nedoporučujeme dětem brát drahé šperky nebo elektroniku.

· Vše uložit do podepsaného zavazadla.

Stručný nástin programu kurzu

1. den: Ubytování zahájeno obědem. Po obědě nás čeká projížďka do blízkého okolí; týmové, iniciační a kooperativní aktivity. V případě počasí bude možnost koupání v řece Lužnici.

2. den: Celodenní výlet: Po cyklostezce Praha-Vídeň se vydáme na okraj města Tábor, přes Hýlačku a Větrovy. 

3. den: Dopoledne: koupání, míčové hry, nízké lanové aktivity. Odpoledne: cyklovýlet na empírový most u Stádlece. Večer bude nachystána závěrečná diskotéka, případně opékání buřtíků u táboráku.

4. den: Dopoledne: cyklovýlet spojený se závěrečným závodem. Po obědě odjezd domů. 

Kontakt během konání akce

Vedoucí učitel:
Mgr. Veronika Bukvicová
Poznámka
Všechny potřebné dokumenty jsou na webové stránce školy – sekce 6.C
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